
路　線 方向 先　　頭 ～

伊勢湾岸 下り 10.0 ｋｍ 湾岸長島ＩＣ付近 ～ 名港中央IC付近 8 ： 00 ～ 12 ： 00 9 ： 00

東名阪 上り 5.0 ｋｍ 鈴鹿ＩＣ付近 ～ 亀山JCT付近 16 ： 00 ～ 19 ： 00 17 ： 00

新名神 下り 5.0 ｋｍ 鈴鹿TN付近 ～ 鈴鹿SIC付近 7 ： 00 ～ 13 ： 00 8 ： 00

伊勢湾岸 下り 15.0 ｋｍ 湾岸長島ＩＣ付近 ～ 東海IC付近 8 ： 00 ～ 13 ： 00 9 ： 00

上り 5.0 ｋｍ 鈴鹿ＩＣ付近 ～ 亀山JCT付近 16 ： 00 ～ 19 ： 00 17 ： 00

下り 10.0 ｋｍ 鈴鹿ＩＣ付近 ～ 四日市東ＩＣ付近 7 ： 00 ～ 14 ： 00 8 ： 00

新名神 下り 5.0 ｋｍ 鈴鹿TN付近 ～ 鈴鹿SIC付近 7 ： 00 ～ 14 ： 00 8 ： 00

伊勢湾岸 下り 15.0 ｋｍ 湾岸長島ＩＣ付近 ～ 東海IC付近 8 ： 00 ～ 13 ： 00 9 ： 00

上り 5.0 ｋｍ 鈴鹿ＩＣ付近 ～ 亀山JCT付近 16 ： 00 ～ 19 ： 00 17 ： 00

下り 10.0 ｋｍ 鈴鹿ＩＣ付近 ～ 四日市東ＩＣ付近 7 ： 00 ～ 14 ： 00 8 ： 00

新名神 下り 5.0 ｋｍ 鈴鹿TN付近 ～ 鈴鹿SIC付近 7 ： 00 ～ 14 ： 00 8 ： 00

伊勢湾岸 下り 10.0 ｋｍ 湾岸長島ＩＣ付近 ～ 名港中央IC付近 8 ： 00 ～ 12 ： 00 9 ： 00

上り 5.0 ｋｍ 鈴鹿ＩＣ付近 ～ 亀山JCT付近 16 ： 00 ～ 19 ： 00 17 ： 00

下り 5.0 ｋｍ 鈴鹿ＩＣ付近 ～ 四日市ＩＣ付近 7 ： 00 ～ 13 ： 00 8 ： 00

新名神 下り 5.0 ｋｍ 鈴鹿TN付近 ～ 鈴鹿SIC付近 7 ： 00 ～ 13 ： 00 8 ： 00

伊勢湾岸 下り 10.0 ｋｍ 湾岸長島ＩＣ付近 ～ 名港中央IC付近 8 ： 00 ～ 12 ： 00 9 ： 00

上り 5.0 ｋｍ 鈴鹿ＩＣ付近 ～ 亀山JCT付近 16 ： 00 ～ 19 ： 00 17 ： 00

下り 5.0 ｋｍ 鈴鹿ＩＣ付近 ～ 四日市ＩＣ付近 7 ： 00 ～ 13 ： 00 8 ： 00

新名神 下り 5.0 ｋｍ 鈴鹿TN付近 ～ 鈴鹿SIC付近 7 ： 00 ～ 13 ： 00 8 ： 00

伊勢湾岸道 下り 5.0 ｋｍ 湾岸長島ＩＣ付近 ～ 湾岸弥富ＩＣ付近 8 ： 00 ～ 12 ： 00 9 ： 00

東名阪 上り 10.0 ｋｍ 鈴鹿ＩＣ付近 ～ 亀山IC付近 14 ： 00 ～ 21 ： 00 16 ： 00

伊勢湾岸道 下り 5.0 ｋｍ 湾岸長島ＩＣ付近 ～ 湾岸弥富ＩＣ付近 8 ： 00 ～ 12 ： 00 9 ： 00

東名阪 上り 10.0 ｋｍ 鈴鹿ＩＣ付近 ～ 亀山IC付近 14 ： 00 ～ 21 ： 00 16 ： 00

伊勢湾岸道 下り 5.0 ｋｍ 湾岸長島ＩＣ付近 ～ 湾岸弥富ＩＣ付近 8 ： 00 ～ 12 ： 00 9 ： 00

東名阪 上り 10.0 ｋｍ 鈴鹿ＩＣ付近 ～ 亀山IC付近 14 ： 00 ～ 21 ： 00 16 ： 00

国道４２号 下り 10.0 ｋｍ 熊野市木本町付近 ～ 熊野市飛鳥町付近 9 ： 00 ～ 19 ： 00 15 ： 00

伊勢湾岸道 下り 5.0 ｋｍ 湾岸長島ＩＣ付近 ～ 湾岸弥富ＩＣ付近 8 ： 00 ～ 12 ： 00 9 ： 00

東名阪 上り 5.0 ｋｍ 鈴鹿ＩＣ付近 ～ 亀山JCT付近 16 ： 00 ～ 19 ： 00 17 ： 00

凡例～ＩＣ：インターチェンジ、SIC：スマートインターチェンジ、ＪＣＴ：ジャンクション、TN：トンネル、SA：サービスエリア、PA：パーキングエリア、BS：バス停、TB：本線料金所

は、２０ｋｍ以上の渋滞箇所

東名阪

令和元年　夏季行楽期及び旧盆期における交通渋滞予測（渋滞長：５ｋｍ以上）

月日（曜日） 最大渋滞長 渋滞時間 ピーク時間最後尾

東名阪

東名阪

東名阪

8月10日 （土）

8月14日 （水）

8月11日 （日）

8月12日 （月）

8月13日 （火）

8月18日 （日）

8月16日 （金）

8月15日 （木）

8月17日 （土）


