
 

 

時を守り、場を清め、礼を正す！  

～地域の安全を目指して～ 

 

 

 

 

 

 

暮らしの安全を守り隊！ 

１  活動地域 

私たちの学校がある四日市市は、令和元年７月１日現在、人口は約３１万１千人で、三重 

県内の２９市町で最も人口が多い市となっています。 

私たちの主な活動の場は、四日市市西部と菰野町であり、雄大な御在所岳や開湯１３００年

の歴史を持つ湯の山温泉が有名で、自然豊かな地域となっています。 

２  団体の概要 

私たちの高校は、創立４１年の歴史を持つ学校で、「社会に貢献できる人間へ－自分づくり 

の３年間－」をテーマとして、「時を守り、場を清め、礼を正す」という教育指針の下、私 

たち生徒が成長できる学校です。学科は、普通科（チャレンジコース、ビジネスコース、アス 

リートコース）とふくし科（介護福祉コース、生涯福祉コース）があり、全校生徒数は６４４ 

人となっています。 

ボランティア部は、私たち生徒が様々なボランティア活動を通じて、自発的な意識の醸成、 
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社会での対応力の向上を目的として、平成７年４月に、有志１５名でスタートしました。 

 現在、部員は３０名まで増え、防犯イベントへの参加や高齢者世帯への訪問等を積極的に行 

うことにより、規範意識の向上やボランティア活動で得た知識、能力の活用につなげています。 

３  活動内容 

 (1) 子供見守り活動 

   地域に根付いた防犯ボランティア活動（小学生の登下校時における見守り活動や駅周辺の

パトロール活動等）を行っている地元老人会、保々老人クラブ大樹会と協働し、小学生の下

校時における見守り活動を行っています。 

 (2) 自転車盗難被害防止活動 

   高校の最寄り駅である三岐鉄道三岐線保々駅で、鍵が掛かっていない自転車の確認活動や

駅周辺の清掃活動を行っています。 

(3) 高齢者世帯への訪問 

   民生委員や四日市西警察署員等と一緒に、学校に隣接する地域の独居高齢者世帯を訪問し、

特殊詐欺を始めとする各種犯罪被害防止や交通事故防止に関する啓発活動を行っています。 

(4) いきいきサロンへの訪問 

社会福祉協議会と連携し、各地区で行われるいきいきサロンを訪問し、高齢者の方と交流 

を深めるとともに、特殊詐欺を始めとする各種犯罪被害防止や交通事故防止に関する啓発活

動を行っています。 

 (5) 各種イベントへの参加 

   市町や四日市西警察署が主催するイベントに参加し、バルーンアートを活用しながら、各

種犯罪被害防止に関する広報啓発活動を実施しています。 

４  活動頻度 

   学業との兼ね合いがあり、上記活動は全て不定期での活動となっています。 

５  課題 

(1) 活動の定着と内容の充実 

    高校生という立場から学業が優先され、活動回数や活動内容が制限されてしまいます。 

(2) 生徒の防犯意識の向上 

   地域の方々の心に響くボランティア活動をしていくには、生徒自身の意識を向上させる必

要があります。 

６  課題の解決に向けた取組方策 

(1) 地域に密着した活動 

   限られた時間の中でも活動内容等を工夫することで、私たちの活動を地域住民の方々に知

ってもらえれば、活動を継続することができ、今後のボランティア活動の定着と内容を充実

させることができると考えています。 

(2) 防犯の輪を目指した活動 

   高校生ならではの心に響く活動を地域住民の方々に実施することで、私たち自身の防犯へ

の意識を向上させ、自分の事として考えられる人に成長したいと考えています。 

また、多くの方に朝明高校ボランティア部を知ってもらい、地域住民の方々との防犯の輪

を築くことを目指しています。 


